
GRAPHISME PAO

}} Adobe Illustrator niveau 1

}} Adobe Ilustrator niveau 2

}} Adobe InDesign niveau 1

}} Adobe InDesign niveau 2

}} Adobe Photoshop niveau 1 

}} Adobe Photoshop niveau 2

}} The GIMP tout niveau

WEB - SITE INTERNET

}} WORDPRESS CREATION (débutant)

}} WORDPRESS GESTION (expert)

}} RESEAUX SOCIAUX 

}} Améliorer son référencement SEO

BUREAUTIQUE

DIGITALE

Perfectionner vos Techniques           Diversifier vos Compétences

Perfectionner vos Techniques                                       
 Diversifier vos Compétences

Formations 2019
}} MS WORD niveau 1

}} MS WORD niveau 2

}} MS EXCEL niveau 1

}} MS EXCEL niveau 2

}} MS EXCEL TCD

}} MS POWERPOINT

}} MS OUTLOOK

}} Adobe Acrobat Pro

}} Mind Mapping
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DIGITALE

Accompagnement à la Transformation Digitale

Bureautique

Graphisme-Pao

Internet

Formations 2019
Bureautique - PAO - Web

Domaine d’intervention : Occitanie

Responsable : Pascale Legrand

Tel : 06 60 70 49 12

Mail : pascale@TendanceDigitale.com

DIGITALE

Domaine d’intervention : Région Occitanie

Tel : 06 60 70 49 12

Mail : formation@TendanceDigitale.com

www.TendanceDigitale.com

NDA  76110146211

Pascale Legrand

Formatrice Professionnelle pour Adulte certifiée, 

et consultante, dirigeante de Tendance Digitale.

Webdesigner, Conceptrice de sites Internet et 

infographiste, depuis 2002 dans l’Aude.

Nos formations digitale professionnelles sont 

adaptées aux besoins de l’aprenant:

- dans la durée : une journée pour une 

remise à niveau du logiciel et apprentissage de 

nouveautés.

- dans le contenu : en fonction de retour 

du questionnaire sont abordés les sujets 

nécessaires.

Les formations peuvent avoir lieu en intra sur 

le site de l’entreprise, en intra en salle de 

formation, ou bien en inter en salle de formation.

Les lieux de formations : Narbonne, Argens, 

Carcassonne

Tendance Digitale Organisme de formation 

labelisé Data-Dock dispense des formations 

sur mesure ajustées aux besoins et prises en 

charge par les OPCA.

Les  formations peuvent être prises en charge 	

en partie, par les OPCA ( PAS de CPF)

et suivent un processus rigoureux:

1 : Questionnaire d’auto-évaluation rempli 	

	 par l’apprenant pour déterminer le besoin

2 : Test de niveau entrée et fin

3 : Formation et exercices (vérification des 	

	 acquis intermédiaires)

4: Questionnaire de satisfaction

5 : Attestation de formation

	 et feuille d’émargement par 

      demi-journée

6 : Questionnaire d’évaluation à froid


